
Aikido – Wochen – Lehrgang 2024     

                                    Walter Oelschläger
                                             Shihan  7. Dan 
                                               und anderen Lehrern der   3A-D

                
                                        Kokusai Aikido Kenshukai    
                                                         Kobayashi Hirokazu Ryu                     

                                Thonon Les Bains (F)
                                     Maison des Sports – Salle de judo

                                       Montag, 1.Juli – Samstag, 6.Juli 2024
                                       Training täglich 8.30 – 11.30 Uhr  

1. Einheit 8.30 h – 9.55 h ; 2. Einheit 10.05 h – 11.30 h ) 
                                                           Aiki-Tai, Aiki-Ken, Aiki-Jo

Teilnahme:                      Aikidoka ab 4. Kyu (Prüfungen möglich)

LG-Kosten:                      € 150,-  Lehrgang gesamt

                                             €   30,-  pro Tag

Unterkunft:                      Vorschlag:
                                                Camping Lac Noir – ca 1 km vom Dojo
                                                Ibis Budget-Hotel (direkt neben dem Dojo)                       
                                                Andere Möglichkeiten – z.B. Ferienwohnung  
                                                siehe Internet

 Die TeilnehmerInnen werden gebeten für eigenen Versicherungsschutz zu sorgen, der
Veranstalter übernimmt keine Haftung

Info:                                         3A  Deutschland Telefon                                                                   
                                                07142 – 52825  (Moni) oder im Training
                                                Veranstalter  3A Deutschland, 
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